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ARTICULO DE REVISION

Resumen

Muchos nifios, por diferentes motivos ya sean ambientales, bioldgicos, u otros, pueden
presentar dificultades como un trastorno de la comunicacién con dificultades persistentes
en la adquisicion y uso del lenguaje. El trastorno del lenguaje requiere contar con el
apoyo de fonoaudidlogos en sus diferentes aristas, ya que este es un tipo de ayuda
especializada que se inserta en el proceso pedagdgico. Sin embargo, debido a la
actual pandemia por el Covid-19 el uso de intervenciones clinicas presenciales se
ha imposibilitado, debido a esto, el enfoque naturalista ha sido mas visibilizado y ha
cobrado mas relevancia en las intervenciones fonoaudiolégicas durante este tiempo,
para incluir a los padres de una manera activa y participativa en la intervencion de su
hijo. El objetivo de esta revision fue explorar en la literatura como influyen los programas
de entrenamiento para padres sobre las habilidades linguisticas de nifios con trastorno
del lenguaje. Esta investigacion se desarrolld bajo los lineamientos de la declaracion
PRISMA, y la busqueda se llevo a cabo de acuerdo con el método PICOR. Se revisaron
cuatro estudios, uno de ellos es un estudio experimental, otro es un estudio cualitativo,
y dos de ellos corresponden a ensayos clinicos controlados aleatorios. Se evidenciaron
los resultados mediante tres tablas que responden a la pregunta de investigacion la
cual es: .como influye un programa de entrenamiento para padres sobre las habilidades
linglisticas de los nifios con trastornos del lenguaje? Como conclusion se obtiene que
los programas de entrenamiento para padres tienen un efecto positivo en los nifios con
trastorno del lenguaje, influyendo directamente sobre las habilidades linguisticas y no
linguisticas de ellos, sin embargo, existen pocos estudios de alta calidad que describan
detalladamente las estrategias o ejercicios utilizados en el programa y los niveles de
lenguaje incrementados en los nifos.

Palabras claves: trastorno del lenguaje, cuidadores familiares, educacién, desarrollo del
lenguaje, habilidades linguisticas.

Abstract

Many children for different reasons, whether environmental, biological, or others, may
present difficulties such as a communication disorder with persistent difficulties in the
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acquisition and use of language. The language disorder requires the support of speech-language pathologists in
its different aspects, since this is a type of specialized help that is inserted in the pedagogical process. However,
due to the current Covid-19 pandemic, the use of face-to-face clinical interventions has been made impossible,
due to this, the naturalistic approach has been made more visible and has become more relevant in speech-
language interventions during this time, to include parents in an active and participatory way in the intervention
of their child. The aim of this review was to explore in the literature how parent training programs influence
the language skills of children with language disorders. This research was developed under the guidelines of
the PRISMA declaration, and the search was carried out according to the PICOR method. Four studies were
reviewed, one of them is an experimental study, one is a qualitative study, and two of them correspond to
randomized controlled clinical trials. The results were evidenced by 3 tables that answer the research question
which is: how does a training program for parents influence the linguistic abilities of children with language
disorders? . In conclusion, it is obtained that parent training programs have a positive effect on children with
language disorders, directly influencing their linguistic and non-linguistic skills, however, there are few high-
quality studies that describe in detail the strategies or exercises used in the program and increased language
levels in children.

Keywords: language disorder, family caregivers, education, parent training program, language development.

Introduccién aproximadamente, el 50% de ese grupo muestra

_ o dificultades en el aprendizaje escolar®. El TDL
El desarrollo del lenguaje se inicia antes i .
o _ - requiere contar con el apoyo de fonoaudiologos
del nacimiento e incorpora a la familia y todos . . . .
_ _ en sus diferentes aristas (evaluacion, intervencion,
los agentes educativos del contexto social. Se . . .
_ _ N prevencion y promocion), ya que este es un tipo de
reconoce que el lenguaje es vital para la formacion, . )
_ ) N _ ayuda especializada que se inserta en el proceso
funcionamiento y regulacién de la personalidad, o . » ) L
o pedagogico, orientada a la prevencion, diagnostico
favorece el desarrollo individual, y depende de i .
B o o y estimulacion, desde la cual se ofrece apoyo
la relacion entre las condiciones biologicas y el i .
) N _ para atender a las necesidades de aprendizaje de
contexto social’. Muchos nifios por diferentes o o o
_ _ o los usuarios’, siendo el principal objetivo de este
motivos ya sean ambientales, biologicos, u otros, . L
- profesional de la comunicacion, ser generador y
pueden presentar dificultades como un trastorno de . .
o N _ facilitador de las conductas comunicativas de los
la comunicacion con dificultades persistentes en la . .
o _ nifios con TDL".
adquisicion y uso del lenguaje, que pueden afectar ) . L
_ L _ Encuantoalaintervencion fonoaudiolégica, tanto
el habla, la escritura y comunicacion gestual, debido . . .
N N en aspecto clinico como educativo, habitualmente
a problemas en la produccién y/o comprension de i i
, se trabaja con un modelo directo o centrado en el
éste?. . . )
B _ clinico, el cual es entre el fonoaudidlogo y el usuario,
En relacion con la prevalencia, alrededor del . L
N siendo altamente estructurado, consiguiendo
15% de los nifios en etapa preescolar presentan . i .
beneficios conductistas, y fomentando la imitacién y

algan trastorno de lenguaje (TDL) leve o grave y, la generalizacion®. Tenemos también el enfoque de
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intervencion en el que la familia participa como un
apoyo en laterapia, en este caso, el profesional sigue
siendo el encargado directo el plan terapéutico, sin
embargo, los padres participan dentro de actividades
puntuales y la profesional entrega estrategias
para utilizar en el hogar, sin un entrenamiento.
Finalmente, existe el enfoque interaccionista, el
cual se centra en el nucleo familiar, este nace de las
teorias socio interaccionistas®, en las que se expone
que los adultos que rodean al nifio cumplen un rol
fundamental en su desarrollo, de hecho, existen
estudios que confirman que el aporte entregado
por los padres es un predictor de las habilidades
linguistico-comunicativas de sus hijos.

Debido a la actual situacién producto de
la pandemia, las sesiones de intervencion
presenciales se han visto imposibilitadas, ya que,
segun las autoridades de salud publica, se han
recomendado limitar las prestaciones de salud no
esenciales, buscando el equilibrio entre el regreso
en el tratamiento y la potencial exposicion del virus
Covid-19, disminuyendo este tipo de atenciones y
favoreciendo las intervenciones centradas en el
nifo y el enfoque naturalista’.

En este sentido, el enfoque naturalista ha sido
mas visibilizado y ha cobrado mas relevancia en
las intervenciones fonoaudioldgicas durante este
tiempo, para incluir a los padres de una manera
activa y participativa en la intervencién de su hijo,
cumpliendo la familia un rol fundamental desde un
principio potenciando las habilidades linguisticas
y comunicativas del usuario. En este tipo de
intervencion se entregan estrategias y/o técnicas a
los padres para que puedan trabajar desde casa con
sus hijos, generando un cambio en la intervencion
temprana y al mismo tiempo, impactando en el
desarrollo de los nifios positivamente aumentando

las oportunidades para el aprendizaje.

Existen una serie de estudios que plantean los
beneficios y/o efectos de este de tipo de terapia, es
importante recalcar, que los padres o cuidadores son
los que entregan el primer contexto de aprendizaje
del lenguaje, es decir, el contexto social en el que
se realizan las interacciones y se forma el vinculo
padre/madre e hijo que permite el aprendizaje de las
habilidades comunicativas del nifio, y es de donde
nace el término intervenciones mediadas por los
padres®.

Asimismo, Roberts et al® plantean que capacitar
a los padres en la implementacion de técnicas
y estrategias de intervencion del lenguaje y la
comunicacion en sus hijos para apoyar el desarrollo
del lenguaje, es esencial, ya que se asocia con
mejores resultados en sus habilidades linguisticas.
De este modo, los autores mencionan que esto
implica ensefar a usar estrategias de apoyo
linguistico a los padres para que ellos puedan
aplicarlo a sus hijos desde el hogar, considerando el
desarrollo temprano del lenguaje para minimizar el
riesgo de deterioro.

Si bien existen antecedentes y evidencias en
la literatura de programas de entrenamientos para
padres de nifios con TDL, Roberts et al® afirman
que se necesita mas investigacion en varios grupos
culturales vy linguisticos respecto al tema. Ademas,
no hay estudios suficientes que demuestren cuéles
son los efectos de estos programas sobre las
habilidades linguisticas de los nifios con trastornos
del lenguaje, ni informacién sobre como se debe
capacitar a los padres®.

Con respecto a lo mencionado anteriormente,
Kruythoff-Broekman' en sus investigaciones
precisaron que los padres adquirieron un
comportamiento positivo en la comunicacion, en dos
dominios: la interaccién y presion con los menores.

Esta ultima la sefialan como importante ya que al
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bajar la presién obtuvieron mayores beneficios.
Segun un metaanalisis realizado por Heidlage et
al", se llegdé a la conclusion de que es necesario
partir desde la base de fortalecer las habilidades de
ensefanza de los cuidadores para que logren un
aprendizaje del lenguaje en base a las interacciones
que tienen dentro de sus actividades rutinarias,
dentro de estas, también se destaca a la lecturay se
refuerza el tipo de estrategias que se pueden utilizar
durante el juego, para enriquecer la interaccion. En
este estudio también se observan beneficios en
cuanto al aumento de vocabulario. En otro estudio
enfocado en la realizacibn de un programa de
entrenamiento para padres que tiene como obijetivo
mejorar las habilidades de comunicacion y la
conducta de nifios desde 3 a 5 afios con 11 meses
dentro de 12 sesiones. De este estudio se concluyé
que los nifios a los que sus padres participaban
dentro del programa lograron un mejor desempefo
que los hijos de padres que no fueron participes'.
En base a esto es que nos parece interesante
plantearnos ¢cémo influye un programa de
entrenamiento para padres sobre las habilidades
linguisticas de los nifios con trastornos del lenguaje?
El objetivo de la presente investigacion fue explorar
en la literatura como influyen los programas de
entrenamiento para padres sobre las habilidades

linguisticas de nifios con trastorno del lenguaje.

Metodologia

Pregunta de Investigacion
¢,Como influyen los programas de entrenamiento
para padres sobre las habilidades linguisticas de los

nifos con trastornos del lenguaje?

Diseiio y Participantes
Busqueda sistematica de la literatura bajo
los lineamientos de Declaracion PRISMA™. La

Rev.Ter. Julio-Diciembre de 2022; Vol 16 N°2.

seleccion de los articulos incluyé a la poblacion de
padres, incorporando estudios observacionales,
revisiones sistematicas y estudios experimentales
con un limite de 6 anos de antigiiedad en un periodo
comprendido entre el afo 2015 - 2021.

Criterios de Inclusion

Para el desarrollo de la busqueda y seleccién de
documentos, se consideraron estudios en humanos,
estudios en idioma espafiol e inglés, que incluyeran
términos relacionados con entrenamientos para
padres, habilidades linguisticas y trastorno del
lenguaje. Todas las publicaciones seleccionadas
en el desarrollo de la busqueda tenian un limite de
datacion de 6 afios (2015-2021), las publicaciones
consideradas son ensayos clinicos, estudios
experimentales y estudios observacionales. Se
consideraron estudios que incluyeran nifios y
adolescentes hasta los 19 afios, y que presenten
un diagnodstico sobre algun TDL, pudiendo ser

secundario o asociado al trastorno.

Criterios de Exclusion

Se excluyeron estudios que contemplen
patologias asociadas al habla, a la motricidad
o cualquier otra que no tuvieran relacion con el
lenguaje, estudios de caracter auditivo, estudios
que tuvieran informacion sobre el aprendizaje de los
nifios y sobre estimulacion temprana en habilidades

cognitivas.

Método

Se disefid y condujo una busqueda exhaustiva
en la base de datos PubMed, EBSCO y la pagina
de la ASHA. La estrategia de busqueda se detalla
en la tabla 1.
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En la Figura 1 se detalla que los articulos se
seleccionaron por titulo, resumen y texto completo,
eliminando aquellos articulos que no se vinculan
al tema y también aquellos que no cumplian con
los criterios de inclusion/exclusion, obteniendo un
total de 4 articulos, los cuales fueron incluidos en
la revision.

Las variables de estudio a considerar han sido
los siguientes: titulo, el o los autores, el afio de
publicacion del articulo, el disefio de investigacion, el
objetivo, la poblacion, la muestra, los contenidos de
laintervencidn, el tipo y modalidad de la intervencion,
los ejercicios o estrategias de la intervencion, el
numero de sesiones de la intervencién, el o los
instrumentos para la medicién de cambios, el efecto

de los programas en los padres y en los nifos.

Resultados

Segun los articulos revisados, se logro
extraer informacién de cuatro estudios, los cuales

fueron seleccionados de acuerdo con los criterios
de inclusion. En la tabla 2, se dan a conocer las
caracteristicas de los estudios incorporados dentro
de la revision, donde se pudo evidenciar que la
poblacion estudiada fueron padres y/o cuidadores
de nifos entre 2 a 11 afos con dificultades en el
lenguaje, principalmente los objetivos de los estudios
se basaron en determinar las caracteristicas de los
entrenamientos para padres y asi, poder conocer e
identificar los efectos que estos traen consigo.

Las caracteristicas de los programas de
entrenamiento para padres de los articulos
seleccionados son las siguientes: las intervenciones
fueron en modalidad presencial, grupal o individual
y la duracion de estas variaban entre 3 a 28
sesiones. Los ejercicios o estrategias utilizadas en
las intervenciones estuvieron enfocadas en educar
a los padres y/o cuidadores en como interactuar con
sus hijos y de esta forma lograr un incremento en el
lenguaje desde el hogar (tabla 3).

Tabla 1. Términos y limites utilizados por base de datos en la busqueda

Base de Comando de busqueda Limites
datos
PubMed (((((((language disorder)) OR (“Language Disorders” [Mesh])) OR Ultimos 6 afios
(speech language pathology)) OR (“Speech- language Patholo-
gy’[Mesh])) AND (((((((training parent)) OR (parent training program)) Texto complete
OR (language training for parents)) AND (((((((((((((language skills)) OR | Estudios en
(“Language Arts”[Mesh])) OR (Communication skills))OR (verbal com- humanos
munication)) OR (“Communication Disorders’[Mesh]))
EBSCO (“Parent training”) AND (“Language disorder”) Ultimos 6 afios
ASHA (“training parents”) Ultimos 6 afios

Fuente: elaboracion propia.
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Documentos identificados a
través de la busqueda de la
base de datos

Identificacion

N= 387

Articulos identificados

- mediante otras fuentes de
e informacion
N=2

e )

Registro tras la eliminacién de
documentos basados en el titulo

N= 41

> Articulos duplicados
N=17

Articulos irrelevantes excluidos
N= 346

|

Documentos incluidos basados
en el resumen

Seleccion

N=27

— N=14

Y

Documentos seleccionados por
el texto completo
N=4

———»| de inclusién exclusion

Documentos incluidos en la
revision
N=4

Y

Articulos irelevantes excluidos

Articulos excluidos por criterios

N=23

Basado en metodologia PRISMA

Figura 1. Diagrama de la seleccion de articulos del programa de entrenamiento para padres sobre las
habilidades lingliisticas de los nifios y jovenes con trastornos del lenguaje

Fuente: elaboracion propia.

En la tabla 4 se describen los efectos de los
programas de entrenamiento para padres sobre
las habilidades linguisticas de nifios con TDL.
Se evidencié que la principal herramienta para
medir los cambios en los nifios son instrumentos
estandarizados, y que existen pocos estudios en
los que se utilizan entrevista a los padres para
que a través de su percepcion den cuenta de los
logros de los menores. En relacion con los padres,
estos sefialaron que los programas influyeron

positivamente, en la medida que generaron

Rev.Ter. Julio-Diciembre de 2022; Vol 16 N°2.

conocimientos de estrategias que permitieron
aportar en el lenguaje de sus hijos y en la interaccion
que pueden generar con ellos al ser guiados por
profesionales del lenguaje.

Por otra parte, se evidencié significativos
avances en el lenguaje y en la sintaxis expresiva,
asi como también en el vocabulario receptivo,
sin embargo, en los otros niveles del lenguaje no
se demostré adquisicion de nuevas habilidades

linglisticas.

41



Educacion para padres en nifios con trastorno del lenguaje / Guajardo C. y cols.

Tabla 2. Caracteristicas de los estudios incorporados dentro de la revision

Titulo Autor (es) Ano Diseiio de Objetivo Poblacion Muestra
investigacion

Parent- Kruythoff- 2019  Estudio Evaluar la Nifios de Los padres de los
implemented Broekman experimental efectividad a medio 24  meses nifios del grupo
early language etal™ ylargo plazodeun hablantes de intervencion
intervention programa parental tardios recibieron un
programme for de dosis baja en programa  para
late talkers: una muestra de padres (n = 30),
parental hablantes tardios mientras que los
communicative (TL) con retraso Padres de padres de los
behavior en el lenguaje los nifios nifios del grupo
change and expresivo. de comparacion
child language recibieron la
outcomes at 3 atencion habitual
and 4 years of (n =30).
age
Expectations and Levickiset 2020  Metodologia Explorar las Padres que  Diez padres
Experiences of al' cualitativa expectativas y tienen un participaron  en
Parents Taking experiencias de los  hijo de 2 una entrevista
Part in Parent- padres de entornos a3 afios cara a cara
Child Interaction socialmente y que han semiestructurada
Programs to desfavorecidos que  asistido aun cualitativa en el
Promote Child habian participado programa de hogar.
Language: en un programa interaccion
A Qualitative de interaccion entre padres
Interview Study entre padres e e hijos para

hijos destinado promover el

a promover el desarrollo

desarrollo del del lenguaje

lenguaje en nifios de sus hijos

de 2 a 3 afios

con dificultades

linguisticas.
Early Roberts et 2015 Ensayo Evaluar los efectos ~ Cuidadores 97
intervention al's controlado de una intervencion  de nifios con
for toddlers aleatorio de comunicacioén retraso del cuidadores
with language implementada por lenguaje.
delays: a los cuidadores de
randomized nifios con retraso
controlled trial del lenguaje.
Qutcomes of Wake et 2011 Ensayo Determinar los Padres de 100
population al'® controlado beneficios de nifios de 2
based language aleatorio un programa padres.
promotion for de promocion a 3 afnos.

slow to talk
toddlers at

ages 2 and 3
years: Let's
Learn Language
cluster
randomized
controlled trial.

del lenguaje

para padres y
nifos pequenos
identificados como
lentos para hablar.

Fuente: elaboracién propia basada en las referencias 10416
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Tabla 3. Caracteristicas de los programas de entrenamiento para padres

Autor (es) Contenidos de la Tipoy Ejercicios o Numero de
intervencion modalidad de la  estrategias de la sesiones de la
intervencion intervencion intervencion
Kruythoff- Interaccion, capacidad de Presencial Estimulacion focalizada, 5 sesiones y
Broekman et  respuesta, limitacion de Individual técnicas de modelado del 1 sesion de
al'® conductas controladoras, Grupal lenguaje, interaccion seguimiento.
estimulacion del
orientada al nifio dentro
lenguaje, adaptacion de situaciones cotidianas,
alos intereses y juegos y canciones
habilidades del nifo. infantiles.
Levickis et Grupos linguisticos de Presencial No reportado. 3y 6 sesiones
al™ los padres, puntos de Individual
partida y juego en casa.  Grupal
Telefonica
Individual
Roberts et Instruccion del cuidador e Presencial Modelado y practica en 28 sesiones
al'® intervencion del nifio. Individual interacciones y rutinas de
juego como leer un libro o
comer.
Método ensefiar-
modelo-entrenador-
revision
Wake et al'® Interaccion receptiva Presencial Videoclips, recibieron 6 sesiones
centrada en el nifio. Grupal retroalimentacion y

compartieron con otros
padres.

Fuente: elaboracion propia basada en las referencias'®'4
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Tabla 4. Descripcién de los efectos de los programas de entrenamiento para padres.

Autor(es) Instrumento (s) de la medicién de Efecto del programa en Nivel del Habilidades no
cambios los padres lenguaje linglisticas
incrementado obtenidas en
en los nifos los nifios
Kruythoff- Prueba de lenguaje receptivo de Los padres del grupo Vocabulario Comportamiento
Broekman et Schlichting y dos subpruebas de la del programa de expresivo,
al° Prueba de lenguaje expresivo de padres cambiaron Sintaxis
Schlichting y expresiva sintaxis. su comportamiento expresiva,
comunicativo de manera Vocabulario
positiva, sin embargo, no se  receptivo
observaron cambios en los
dominios de estimulacion
del lenguaje y capacidad de
respuesta.
Levickis et Entrevista a los padres de nifios Los padres informaron Lenguaje No reportado
al* entre 2 a 3 afios. diferencias notables expresivo.
en el conocimiento,
No se aplicé instrumento de las habilidades y las
cambios para los nifios. expectativas de la
intervencion de interaccion
entre padres e hijos. Los
padres comprometidos
usan continuamente las
estrategias de intervencion
que se les entregaron en las
sesiones.
Roberts et Escala de lenguaje preescolar. Mejoraron el uso de Lenguaje Habilidades
al*s Codificacién observacional de una todas las estrategias de receptivo y sociales.
interaccion entre el cuidador y el nifio  facilitacion del lenguaje. expresivo.
basada en el juego de 20 minutos.
indice de estrés parental.
Prueba de vocabulario de
imagenes de Peabody.
Inventarios de desarrollo comunicativo
de MacArthur-Bates: palabras y
oraciones.
Numero de raices de palabras
diferentes.
Prueba de vocabulario expresivo con
imagenes de una palabra.
Wake et al'® Lista de verificacion para bebés y Cambios positivos en la Vocabulario Comportamiento
nifios pequefios. forma de comunicacién con  expresivo.
Medida de evaluacion de vocabulario  sus hijos. Comunicacion
expresivo Sure Start de 100 palabras expresiva
adaptado del Inventario de Desarrollo Uso de
Comunicativo de MacArthur-Bates. oraciones
Lista de verificacion del Comprension
comportamiento del nifio. auditiva

Fuente: elaboracion propia basada en las referencias'® 1416
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Discusion

El objetivo de esta revision fue explorar
en la literatura cémo influyen los programas de
entrenamiento para padres sobre las habilidades
linguisticas de nifios con TDL, en donde fue posible
observar un efecto positivo entre las variables
anteriormente descritas, ya que se demuestra
un significativo aumento en las habilidades
linguisticas y no linguisticas de los nifios. Ademas,
esta intervencion influye directamente en el
comportamiento de los menores gracias al uso de
estrategias ensefiadas por el terapeuta, siendo el
modelado una de las mas utilizadas. De igual modo
cabe recalcar que la duracién del entrenamiento (3-
28 sesiones) y la modalidad (presencial y grupal o
individual) son importantes, ya que de esta forma
se pueden abarcar todos los contenidos de la
intervencion.

Por otro lado, también es necesario considerar
modelos de intervencién que estan a la base de
los programas de entrenamiento para padres, en
este sentido, Barnett et al definen la intervencion
naturalista como el desarrollo de “la intervencion
mas menos invasiva que logre objetivos de cambiar
en un entorno natural”’. Asi mismo, Mahoney et
al'®, Girolamentto'®, lacono et al®*® entienden que,
mediante una intervencion naturalista, es posible
mejorar la calidad de las interacciones entre padres
e hijos, lo cual, al mismo tiempo puede favorecer el
desarrollo del lenguaje de los nifios.

Ademas, es necesario ser cauteloso con
estos resultados, debido a que existe variabilidad
en los trastornos del lenguaje y también en el
comportamiento, esto debido a que en algunos
estudios se incorporaron nifios con retrasos del
lenguaje expresivo, receptivo y/o mixto a través de
estrategias que cambiaban su comportamiento, esto
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es importante ya que algunas de estas alteraciones
podrian manifestarse de manera distinta en los
hallazgos de lenguaje y habla, es por ello que en
investigaciones futuras escoger las estrategias
en funcion de su comportamiento podria ser un
elemento clarificador para la efectividad de los
entrenamientos para padres.

En cuanto a las limitaciones encontradas en el
proceso de revision, pudimos dar cuenta de que la
mayoria de los estudios seleccionados se basaron
en un tamafo de muestra pequeno, por lo que
consideramos que seria esencial utilizar estadisticas
de potencia para ayudar a estimar el tamafo de
muestra necesario. Al mismo tiempo, proponemos
que es necesario desarrollar mas estudios clinicos
de alta calidad para que asi se proporcionen mas
evidencias de la efectividad de los entrenamientos
para padres de nifios con trastorno del lenguaje.

Conclusion

Apartir de la presente revision sistematica, se
logra demostrar laimportancia de los entrenamientos
para padres sobre las habilidades linguisticas
(vocabulario expresivo, interacciones comunicativas
familiares) de nifios con TDL, evidenciandose que
estos entrenamientos son sumamente efectivos
para estrechar las interacciones comunicativas
entre padres e hijos, ademas los niflos con TDL
son altamente beneficiados al llevar habilidades
linguisticas expresivas hacia un entorno natural.

Aligual que las habilidades linguisticas obtenidas
por los menores, existen beneficios obtenidos por
los padres a nivel de interaccion y sociabilizacion lo
que les permite tener una mayor participacion para
con sus hijos.

El objetivo principal de esta propuesta es dar a
conocer la falta de implementacion de programas
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de entrenamiento para padres en nifos con TDL,
aunque exista variedad de informacion sobre
estos, es importante que en centros de salud y
en establecimientos educacionales se fomenten
este tipo de interacciones, ya que pueden incluirse
patologias como el Trastorno del Espectro Autista,
Sindrome de Down, entre otras, en las cuales es
necesario brindar herramientas a los padres que no
se sienten capacitados para abordar las dificultades
que presenten sus hijos, estas ayudarian con la
obtencion de mayores prestaciones de técnicas
lingUisticas para los padres y brindarian beneficios

a los menores.
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